
N° 9 - Septembre 2017 

Edito      rENTREZ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Entrez donc" est une expression que nous utili-
sons facilement en nous adressant à des amis, ou 
visiteurs, une expression habituellement accompa-
gnée d'un grand sourire et d'un geste accueillant. 
Alors que le mot "Rentrée" reste un mot commun, 
vague et impersonnel, le verbe  « ENTREZ » est 
une invitation chaleureuse  traduisant  une relation 
entre deux personnes,  l'une qui propose et l'autre 
qui reçoit la proposition. 
 En ce début du mois de Septembre, au milieu 
d'autres invitations que la société nous lance, c'est 
l'Eglise locale qui vous invite à entrer dans cette 
nouvelle année scolaire, qui est aussi une nouvelle 
année pastorale. 
"Entrez donc, ne restez pas sur le pas de la porte.  
Ici vous êtes chez vous. Ne soyez pas comme des 
consommateurs qui entreraient dans un commerce 
pour y faire un achat et en repartiraient, indiffé-
rents à ce qui continue de s'y vivre ou agressifs 
parce qu'ils n'ont pas eu ce qu'ils voulaient ou 
parce que les heures d'ouverture ne leur conviennent 
pas ! 

Soyez au contraire  comme des amis qui partagent 
une maison commune, qui vivent en communauté." 
Dans le mot "communauté" (communauté pasto-
rale de Plouha-Paimpol), il y a le mot de commu-
nion". 

"Entrez donc en communion avec les autres per-

 

Entrer en communion, c'est accepter 
de faire une place aux autres, 
de tenir compte d'eux 
c'est accepter de partager, même si ce partage nous 
occasionne une certaine gêne, 
c'est relier son bien-être à celui de l'autre ou mieux 
encore, celui des autres. Et plus la communauté est 
grande, nombreuse, plus le partage est exigeant, 
mais aussi, nécessaire. 
 

C'est aux prêtres et aux membres des Equipes d'Ani-
mation Paroissiale qu'il revient de créer ce climat de 
communion, de partage, de solidarité. 
Ce sont eux qui vous disent "entrez donc dans ce 
grand mouvement de conversion et de mission qui 
prolonge le synode diocésain". 
 

Le dimanche 24 Septembre à Paimpol et le 1er Oc-
tobre à Plouha, nous vivrons notre "messe de ren-
trée". Chacune voudrait vraiment rassembler les 
membres de nos communautés en attendant une 
Assemblée Générale. 
C'est à chacun de vous  qui lisez ces lignes, que 
nous disons 
" Mais entrez donc; il y a une place pour vous !" 
 

Les prêtres et membres des EAP 
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Une Eglise qui avance 

C'est important l'histoire. C'est important de savoir d'où 
l'on vient, ce qui s'est passé et a conduit à notre aujour-
d'hui, c'est important de savoir vers où l'on va ! 
 De même que des gens se passionnent  pour l'histoire  
de France ou l'histoire des civilisations, les chrétiens 
devraient se passionner pour leur histoire et ne pas s'ar-
rêter à un " c'était mieux avant" (sous entendu il y a 30, 
40 ou 50 ans seulement)  sans savoir comment c'était 
vraiment "avant" c'est-à-dire à l'origine de l'Eglise, dans 
la deuxième moitié du 1er siècle.  La "tradition",  ce n'est 
pas avant Vatican II (1962) mais c'est à la période des 
Apôtres ! 
Nous avons quelques bribes de cette histoire dans les 
lectures des Actes des Apôtres ou des lettres de Paul, 
Pierre, Jacques ou Jean…. mais après, qu'est ce qui 
s'est passé ? 
Après, il y a eu des persécutions jusqu'à l'empereur 
Constantin au IVème siècle, il y a eu des querelles théo-
logiques avant d'arriver  à la rédaction du  symbole des 
Apôtres ou du Credo de Nicée Constantinople. 
Il y a eu des ruptures douloureuses avec des excommu-
nications qui sont à l'origine des branches "orthodoxes" 
ou "protestantes"; mais  il y a eu aussi  au long des vingt 
siècles qui nous relient à l'église des origines, des sy-
nodes, des conciles, des documents pontificaux pour 
repréciser la pensée et la Foi de l'Eglise en fonction de 
l'évolution du monde, de la science, des mentalités. 
 
Une Eglise qui avance, c'est une Eglise qui  a un con-
tenu à transmettre  et qui va chercher quelle est la meil-
leure pédagogie, pour que les destinataires reçoivent ce 
contenu théologique et puissent le comprendre, le gar-
der, et en vivre ! 
 

Déjà Saint Paul ne parlait pas de la même manière à 
ses frères juifs  à Jérusalem et aux philosophes grecs 
sur l'Agora à Athènes ou à Corinthe et pourtant c'était 
le même Christ mort et ressuscité qu'il proclamait.    Il 
y a le "fond", c'est-à-dire le contenu, et la "forme" c'est
-à-dire la manière de transmettre le contenu (la 
"pastorale). Dans ses vingt siècles d'histoire, l'Eglise a 
toujours eu souci de tenir les deux de la manière la 
plus équilibrée possible. 
Entre les personnes nées il y a 100 ans et les enfants 
nés en 2017, il y a eu ceux qui ont connu « Vatican 
II » (1962-1985) et ceux qui ne l’ont pas connu.  

 
Au nom du contenu de la Foi à transmettre à un 
monde que le modernisme avait transformé en pro-
fondeur, Jean XXIII puis Paul VI ont invité les évêques 
du monde entier à se retrouver et à se dire les uns 
aux autres quelles évolutions et changements 
(aggiornamento) leur paraissaient nécessaires  pour 
que la Bonne Nouvelle rejoigne les enfants de Dieu, 
pour  que l'Eglise puisse rejoindre les habitants de 
notre "maison commune" (expression du pape Fran-
çois pour parler du monde)  dans leur "aujourd'hui". 
 
Vatican II, c'était il y a un demi-siècle mais depuis, les 
"marqueurs" de la société ont encore évolué, notam-
ment autour de la bioéthique, de la vie depuis son 
origine jusqu'à sa fin.  l'Eglise y est attentive et prend 
la parole quand il le faut pour rappeler les limites à ne 
pas dépasser. 
 
"Une Eglise qui avance", c'est aussi chez nous, dans 
le diocèse de Saint Brieuc et Tréguier.  
Toute notre réflexion synodale va dans le même 
sens : Comment nos Eglises locales vont-elles re-
joindre les plus de 600 000  habitants du départe-
ment ? 
Il ya 36 lois synodales et 10 décrets rassemblés dans 
les Actes du Synode Diocésain. 
A nous tous maintenant de les comprendre puis de 
les mettre en œuvre pour que l'Eglise Diocésaine soit 
aussi une Eglise qui avance, qui prenne le large ! 
 

     Abbé Le Forestier  
 

 



3 

 A 1 km du 
bourg, en di-
rection de 
Binic, se situe 
la chapelle de 
Pabu : elle 
date du 
XVème siècle 
et est dédiée 
à St Tugdual. 
A l’intérieur, 
on découvre 
une pierre 
d’autel en 

granit, une chaire datant de 1618, une 
cloche de 1881 pesant 82 kg et dé-
nommée Jeanne-Lucienne, ainsi  
qu’une tribune élément rare dans une 
chapelle. On y découvre également les 
statues de St Tugdual, St Gobrien et St 
Eloi.  
 

Le pardon dédié à St Pabu se déroule-
ra cette année le dimanche 24 sep-
tembre à 10h45. A l’extérieur, selon la 
légende, une pierre sacrée sur laquelle 
on vient s’accroupir, guérit les rhuma-
tismes. La fontaine dédiée à St Tug-
dual est visible sur le parcours des 
croix, à hauteur de la croix de Goa-
derno en direction de La Grande Porte.  
 

Les personnes du relais de Tréguidel 

de St Yves et St Tugdual. 
Quelques détails attireront 
l’œil du visiteur : un magni-
fique vitrail dans la chapelle 
des Morts, dédié aux morts 
de la 1ère Guerre mondiale. 
Tout en bas, l’église de Tré-
guidel, et la chapelle de 
Pabu. En haut, une charrue 
et une barque symbolisent 
les activités les plus com-
munes : l’agriculture et la ma-
rine. Dans le médaillon, St 
Tugdual, et au centre une 
scène représentant l’Abbé 
Marec, aumônier durant la 
guerre 14-18 assistant un 
soldat mourant avec en ar-
rière-plan, comme dans un 
rêve, la vieille croix du Bourg.  
Un autre élément de décora-
tion interpellera le visiteur le 
grand oiseau qui plane au-
dessus du maître-autel.   
C’est un pélican. La légende 
dit « le pélican se perce le 
flanc pour nourrir ses en-
fants ». Le symbole divin est 
représenté par l’eucharistie 
qui se fait la nourriture de ses 
enfants.  

PELERINER à TREGUIDEL  

En suivant le parcours des 
croix de Tréguidel, vous au-
rez l’occasion de découvrir 
l’église St Gwénaël et la cha-
pelle de Pabu ainsi que la 
fontaine dédiée à St Tugdual. 
L’Eglise Saint Gwénaël date 
de 1310. En 1845, l’édifice 
menaçait de tomber en 
ruines, il a été reconstruit en 
1856. L’autel du Rosaire est 
du XVIIIème siècle. On y 
trouve les statues anciennes 
de St Roch avec l’ange et le 
chien, ainsi que celle de Ste 
Catherine et celle de Notre-
Dame de Délivrance.  
Parmi les modernes, celles  

Il est aussi représenté par les 
gerbes d’épis peintes au-dessus 
des portes des sacristies, les 
hosties et les calices peints au-
dessus des fenêtres, et les guir-
landes de vigne qui courent tout 
au long de l’église. 

Dans la chapelle des morts, ces 
guirlandes sont remplacées par 
des palmes, des couronnes, 
symboles de la victoire, et par 
des croix de guerre représentant 
la vaillance des soldats et des 
marins. Sur les murs, sont se-
mées des hermines, symboles 
de la Bretagne.  
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Le synode … Ça continue !! 
 
 4 juin 2017… Nous étions plus de 4000 per-
sonnes réunies à Saint-Brieuc pour la clôture du Sy-
node diocésain.  
Clôture ? Plutôt envoi car après deux années de ré-
flexion au sein d’équipes synodales, deux années de 
mise en commun et d’élaboration d’orientations au 
coeur d’assemblées des délégués synodaux, le tra-
vail reste à faire sur le terrain de notre quotidien.  
 Les actes du Synode sont rassemblés dans un 
livret que beaucoup de chrétiens ont désormais 
entre les mains.  
 Ces actes nous présentent donc les orienta-
tions diocésaines sous la forme de lois et de décrets, 
deux mots qui peuvent peut-être nous faire réagir, 
nous renvoyant vers un aspect légaliste susceptible 
de faire peur ! Nul n’est censé ignorer la loi, dit-on  : 
la loi est une règle impérative que l’on doit respecter, 
souligne le dictionnaire ! Cependant dans la Bible, 
lorsque Dieu remet à Moïse les tables de la Loi, il 
s’agit de fournir au peuple des règles qui lui permet-
tent de construire sa liberté et lui garantissent une 
vie ensemble dans le bonheur. C’est bien le sens 
des lois retenues par les membres du Synode : don-
ner aux chrétiens du diocèse des pistes pour un vé-
cu ensemble permettant à tous de grandir dans la 
liberté et le respect de tous.  
S’y ajoutent des décrets. En effet, au-delà des lois 
votées par l’assemblée synodale, l’évêque a retenu 
quelques autres orientations importantes à ses yeux.  
 

 Et maintenant que faire de ce document syno-
dal ? Il est agréablement présenté ; nous l’avons lu, 
du moins je l’espère, et maintenant, nous le classons 
et puis tout s’arrête là ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Non, il nous faut aller de l’avant ensemble. Dé-
jà, tout au long des mois d’été, dans nos billets du 
dimanche, nous avons fait le zoom sur quelques-
unes des orientations du Synode. Les membres de 
l’Equipe d’Animation Paroissiale ont fait un choix en 
s’intéressant en priorité à celles qui rejoignent nos 
préoccupations locales : le patrimoine religieux, la 
préparation aux sacrements de l’initiation chrétienne 
(baptême, eucharistie, confirmation), l’animation de 
nos relais, nos engagements auprès des personnes 
en difficulté … 
 Mais cela ne suffit pas : les orientations doivent 
devenir nôtres. Et pour cela, à chacun d’entrer dans 

une démarche d’appropriation des décisions du sy-
node et surtout de se mettre en marche pour agir là 
où il est avec ses compétences, ses connaissances. 
 Les orientations du synode nous renvoient à la 
société dans laquelle nous sommes plongés ; nous 
en percevons les richesses mais aussi les dangers : 
une consommation bien souvent sans limites, un in-
dividualisme ambiant, l’envahissement des écrans et 
du numérique, le réchauffement climatique et ses 
conséquences, la richesse des uns face à la pauvre-
té des autres (un fossé qui se creuse de plus en 
plus), etc. Il nous faut comprendre les enjeux qui 
sont au coeur de cette réalité : cela veut dire s’infor-
mer et pas uniquement par la lecture de la une des 
journaux ou les apports des réseaux sociaux.       
Approfondissons les choses pour mieux les saisir.  
 Ces évolutions de notre société et par voie de 
conséquence de notre paroisse nécessitent pour 
chacun un regard sur notre attitude : sommes-nous 
embarqués nous laissant emporter par le courant ou 
bien nous posons-nous la question de fond « Et moi 
qu’est-ce que je fais ? Comment je me situe ? » 
Nous sommes bien au coeur de ce que nous appe-
lons conversion, un mot dont il est bon de rappeler 
l’étymologie : la conversion c’est un retournement, 
un changement de direction.  
 Mais cela ne peut se faire seul : je ne suis pas 
chrétien tout seul. Faisons donc véritablement pa-
roisse. Oublions nos prés carrés, nos clochers aussi 
importants soient-ils. Travaillons main dans la main 
pour aller plus loin car si peut-être seul on peut aller 
plus vite, à plusieurs on va plus loin.  Alors, adoptons 
la devise d’Henry Ford : « Se réunir est un début, 
rester ensemble est un progrès, travailler ensemble 
est la réussite. » 
 Et si tout était une affaire de regards. Prenons 
appui sur ce que le Christ nous enseigne dans son 
Evangile. Cet Evangile prend feu sur la terre par la 
manière qu’ont les uns et les autres de se regarder :  
« regard-envoi » de Jean-Baptiste : « Ne me regar-
dez pas moi, mais regardez-le, Lui ! ». Elargissons 
notre regard au-delà de notre relais et appuyons-
nous sur Celui qui est « le chemin, la vérité et la 
vie ». 
« regard-invitation » du Christ aux disciples qui 
veulent le suivre : « Venez et vous verrez ». Cette 
invitation s’adresse à chacun d’entre nous            
aujourd’hui.  
« regard-visitation » : les disciples sont venus et ils 
ont laissé tout le reste pour écouter le maître. Met-
tons-nous à cette écoute.  
« regard-révélation » : Jésus regarde l’apôtre Pierre 
et lui dévoile ce qu’il ne sait pas encore de lui-
même : « Tu es Pierre et sur cette pierre je bâtirai 
mon Eglise ».  
Nous pouvons poursuivre notre découverte des re-
gards dans l’Evangile. Mais surtout mettons- nous au 
diapason de ce regard et notre chantier synodal ira 
de l’avant. 
 

Yvon Garel 
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REPRISE DE LA CATECHESE 
La catéchèse paroissiale est proposée en 4 lieux : 
à l'école Ste Elisabeth pour les enfants de CE2, 
CM1, CM2 qui le désirent. Elle a lieu sur le temps sco-
laire et est assurée par la paroisse. 
 
A Ploubazlanec le mardi soir après l'école  
(16h30-18h) 
 
Au presbytère de Paimpol le samedi matin  
de 10h30 à 11h30  
 
A Plouézec : quelques personnes du relais ont à 
cœur de proposer une catéchèse à Plouézec pour les 
CE2, CM1, CM2. 
Le jour et l'heure ne sont pas encore déterminés. 
 
Les équipes de Ploubazlanec, Paimpol et Plouézec 
accueilleront les enfants quels que soient leur établis-
sement scolaire et leur lieu d'habitation. Le choix de 
telle ou telle équipe sera plutôt fait en fonction des 
jours et heures de catéchèse. 
 
Inscriptions au presbytère de Paimpol  
2 rue de la Marne  
ou à la maison paroissiale de Plouézec 
Une fiche peut vous être adressée par mail.  
faire la demande à paroisse.paimpol@orange.fr  
 
Pour les petits, enfants, ados, adultes, une date à re-
tenir : 
Dimanche 24 septembre, messe communautaire 
de rentrée à 10h45 à l'église de Paimpol animée 
par l’auteur compositeur Laurent GRZYBOWSKI  

RENCONTRE DES 
 PARENTS  
Les parents qui demandent 
que leur enfant suive la caté-
chèse sont invités à une des 
deux rencontres proposées : 
Le jeudi 14 septembre à 15h 
ou à 20h30 au presbytère de 
Paimpol.  
Un temps d’échange sur l’organisation de l’année et 
sur les livrets proposés par la paroisse permettra de 
bien commencer le parcours des enfants.  

RENTREE DES   
JEUNES                            

DE LA ZONE      
PASTORALE                        
SAM 23 SEPT  

PAIMPOL  

• Rendez-vous à 15h à la chapelle Ste 
Barbe (Sur la route Plouézec Paimpol) 

• Premiers contacts avec Laurent Grzy-
bowski, apprentissage du chant phare de 
l’après midi et de la veillée. 

• Départ de la randonnée pour tout le  
groupe vers Paimpol par le GR. 

• Sur le chemin, jeux coopératifs.               
Le principe: compter sur les autres pour 
atteindre un objectif commun. 

• Halte goûter 

• Vers 18h arrivée à Paimpol, rassemble-
ment à l’école Ste Elisabeth 

• Répétition des musiciens 

• Pique-nique tiré du sac 

• 20h30 veillée à l’église de Paimpol (fin 
vers 22h30                                                                

Tous les jeunes collégiens et lycéens sont in-
vités pour l’après midi.                                                  
Le soir pour la veillée, tous les paroissiens 
sont attendus. Les parents des jeunes peu-
vent rester sur Paimpol et nous rejoindre pour 
le pique-nique et la veillée.                                                                
Une décharge sera à nous rendre remplie et 
signée. Une participation de 5€ est demandée 
par enfant.  

Le 16 septembre à la maison paroissiale de Gou-
delin, rendez-vous à 14h30 pour tous les musi-
ciens qui voudraient jouer avec Laurent Grzybowki 
lors de la veillée du 24.                                   Con-
tact Daniel 02 96 20 21 83  

Lors  

Pour la rentrée, pourquoi ne pas se remé-
morer une poésie spéciale rentrée. 
 

LES ÉCOLIERS 
 

 Sur la route couleur de sable, 
En capuchon noir et pointu, 
Le 'moyen', le 'bon', le 'passable' 
Vont à galoches que veux-tu 
Vers leur école intarissable. 

 

 Ils ont dans leurs plumiers des gommes 
      Et des hannetons du matin, 
      Dans leurs poches du pain, des pommes, 

Des billes, ô précieux butin 
Gagné sur d'autres petits hommes. 
  

Ils ont la ruse et la paresse 
Mais l'innocence et la fraîcheur 
Près d'eux les filles ont des tresses 
Et des yeux bleus couleur de fleur, 
Et des vraies fleurs pour leur maîtresse. 
  
Puis les voilà tous à s'asseoir. 
Dans l'école crépie de lune 
On les enferme jusqu'au soir, 
Jusqu'à ce qu'il leur pousse plume 
Pour s'envoler. Après, bonsoir ! 

 Maurice Fombeure 
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CHANTER C’EST PRIER DEUX FOIS  

PAROLES ET MUSIQUE 
Chaque mois, sous ce titre, vous trouverez cette nouvelle rubrique. Elle a été choisie par le 
Comité de Rédaction pour attirer notre attention sur le sens des chants que nous utilisons en 
liturgie. 
Un cantique, un chant, c'est d'abord un texte, porteur d'un message, sur lequel un compositeur 
va mettre des notes de musique pour renforcer le poids des mots, pour faciliter sa mémorisa-
tion et pour permettre aux membres d'une assemblée de prier ensemble d'une manière plus 
ample que la simple prière parlée. 
Un cantique, c'est un peu un cadeau que nous fait un "auteur-poète-compositeur" pour expri-

mer notre Foi. 
Prenons soin de ce cadeau, ne le déformons pas, ne l'abîmons pas, ne le maltraitons pas ! 
Sommes-nous assez attentifs à ces différentes dimensions qui doivent être prises en compte pour que dans notre ma-
nière de chanter, nous exprimions ce que l'auteur-compositeur a voulu mettre dans ses paroles et sa musique ? 

La musique donne du relief aux mots.  
Par exemple  dans la  musique de " Seigneur nous 
croyons en Toi, fais grandir en nous la Foi", la mélo-
die se termine sur des notes hautes ; le verbe 
"grandir" est renforcé par la montée musicale. C'est 
voulu, c'est fait exprès !  
 
Les paroles : c'est par là que l'auteur  commence  
son œuvre mais est-ce que nous faisons assez atten-
tion aux paroles ? Sont-elles prières pour nous aussi?  

Le rythme de la musique est lui aussi important : 
un Gloire à Dieu, un Alléluia, un Sanctus, ne se 
chantent pas sur le même rythme que "Comme 
un souffle fragile, ta Parole se donne " qui est 
méditatif ; un chant d'envoi comme " Allez porter 
ma joie au monde" a un rythme qui donne vrai-
ment envie d'aller porter la joie du Seigneur à 
ceux que nous rencontrerons dans la semaine. 

Puisque les 22, 23, 24 Septembre, Laurent GRZYBOWSKI sera présent à la rencontre de zone des jeunes 
et à la messe de rentrée à Paimpol, regardons l'un des chants qui sera utilisé pour les messes de rentrée à 
Paimpol le 24 Septembre comme à Plouha le 1er Octobre. 

PRENONS LE LARGE  
Prenons le large avec Jésus, vers l’autre rive,  
Prenons le large avec Jésus, vers l’autre rive,  
Cherchons la terre avec Jésus où Dieu fait vivre! 
Cherchons la terre avec Jésus où Dieu fait vivre! 
 
1- Pour un voyage à l’infini, prenons le large 
C’est le Seigneur qui nous le dit, prenons le large 
Dans notre barque il est présent, vers l’autre rive 
Et le bonheur nous y attend, vers l’autre rive.  
 
2– Ne craignons pas de tout quitter, prenons le large 
Les mille riens sont du passé, prenons le large 
Ouvrons nos yeux sur l’avenir, vers l’autre rive 
l’Esprit nous donne de partir, vers l’autre rive 
 
3– Mettons le cap vers l’autre bord, prenons le large 
Malgré la nuit, les vents très forts, prenons le large 
Il nous faudra beaucoup lutter, vers l’autre rive 
Jésus demeure à nos côtés, vers l’autre rive 
 
4– Dans notre barque il peut dormir, prenons le large 
Son cœur entend nos moindres cris, prenons le large 
Quand l’ouragan vient à souffler, vers l’autre rive 
Jésus demeure à nos côtés, vers l’autre rive  
 
5– Voici le temps d’improviser, prenons le large 
Dieu fait confiance à nos projets, prenons le large 

 C'est un  chant pour se mettre en route au 
début de cette année scolaire et pastorale . 
"Prenons le large avec Jésus vers d'autres rives, 
cherchons la terre avec Jésus où Dieu fait vivre" 
 C'est une invitation à aller plus loin; un 
chrétien ne peut pas dire " je sais tout"; même 
les aînés n'ont pas fini de découvrir et de com-
prendre tout ce que le Seigneur veut nous faire 
vivre.   
 Tout le chant est une invitation à "larguer 
les amarres" : prenons le large vers l'autre rive ! 
 Sur un rythme dynamique; le soliste nous 
lancera une courte invitation et nous lui répon-
drons tous ensemble " prenons le large" comme 
pour dire : oui, je fais partie de l'équipage du 
vaisseau-Eglise pour "passer sur l'autre rive" au 
sens où Jésus a employé l'expression. 
 C'est tout un itinéraire qui nous est propo-
sé; les mots nous invitent à vivre cette aventure 
dans la confiance : 
Ne craignons pas de tout quitter…. dans notre 
barque il est présent…. ouvrons nos yeux sur 
l'avenir… Jésus demeure à nos côtés … dans 
notre barque il peut dormir, son cœur entend 
nos moindres cris ….Dieu fait confiance à nos 
projets … Jésus connait la traversée, il nous fait 
signe d'avancer… 
 

Et si ce chant disait notre projet commun pour 

Mercredi 1er
 

   

PLEHEDEL



L’Eglise pour les nuls ! 

Une nouvelle rubrique de votre bulletin ! Parodiant un titre bien connu dans le monde de l’édition, 
nous vous invitons à repartir à la découverte de ce qui fait la réalité de l’Eglise au quotidien : le bâti-
ment église bien sûr mais aussi les objets du culte, les sacrements. Ne vous attendez pas à un con-
densé théologique mais plus simplement à mettre un nom et  une signification sur les lieux, les ob-
jets, les personnes qui constituent notre Eglise.  
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Le bâtiment église  :  
son aspect extérieur 

Sa situation dans la ville : l'église est souvent 
au centre du bourg ou de la ville, au cœur d'un 
quartier souvent le plus ancien, donc au cœur 
de l'histoire d'une communauté. Il est vrai que 
dans certaines villes l’évolution a relégué 
l’église dans des quartiers éloignés de la vie 
quotidienne.  
La forme de l'édifice : souvent en forme de 
croix, avec la nef et le chœur coupés par le 
transept figurant les bras du Christ en croix : la 
ligne verticale rencontre la ligne horizontale, le 
ciel et la terre se rencontrent, Dieu vient à la 
rencontre de l'homme... 

L'orientation : l'autel est le plus souvent orienté vers 
l'Est, vers le soleil levant, symbole de la résurrection et de 
la lumière de Dieu qui éclaire le monde (attention, il existe 
bien des exceptions, à Paimpol par exemple) 
 

Le clocher signale l'église.  
Le tintement des cloches convoque au rassemblement 
dominical et annonce les étapes de la vie chrétienne 
(baptême, mariage, enterrement), sans oublier l'angélus 
du matin et du soir. 
Au sommet du clocher, le coq veille (à moins que ce ne 
soit un poisson (!!) comme à Loguivy-de-la Mer) : c'est 
l'animal solaire par excellence qui vient chasser la nuit, 
faisant fuir les démons nocturnes.  
Le poisson, lui, était le symbole des premiers chrétiens : 
ICHTUS,  en grec, contient les initiales des principaux 
noms du Christ : Jésus-Christ, Fils de Dieu Sauveur 
(Jésous Christus Theou Uios Sôter). 
 

Le parvis : petite place, qui tire son nom du mot 
« paradis », et donne accès à l'église. 
 

Le porche constitue le lieu de passage entre le profane 
et le sacré. Il est souvent surmonté d’un tympan habituel-
lement sculpté. La forme rectangulaire des portes d'en-
trée surmontées d'un demi-cercle rappelle symbolique-
ment le lien entre le ciel et la terre. Ce porche s'ouvre lar-
gement pour accueillir de façon solennelle les grands 
rassemblements liturgiques, les processions, les 
pèlerinages…C'est là que le prêtre accueille le futur 
baptisé, les futurs mariés, le corps des morts lors des 
obsèques. 
 

Le narthex (vestibule entre le porche et la nef): c'est là 
que se rassemblaient ceux qui s'initiaient au mystère de 
la foi (les catéchumènes). Le soir de Pâques, ils étaient 
baptisés et s'avançaient alors dans l’église. 
 

La nef (du latin navis) : le vaisseau. C'est la partie de 
l'église, destinée à recevoir les fidèles laïcs (chrétiens 
n'appartenant pas au clergé). C'est le lieu où se 
concentre la communauté qui se tourne vers le divin. 
Souvent, la grande nef centrale est épaulée par des nefs 
latérales, plus étroites, appelées collatéraux ou bas-côtés 
quand leur voûtement est moins élevé. 

Le transept : vaisseau transversal plus ou moins 
important qui forme une croix avec la nef ; les deux bras 
se rencontrent à la croisée des transepts. 
 

Le chœur : en architecture, le terme désigne l'espace 
situé au-delà de la nef ou des transepts. Il se situe à 
l'est. Le Christ est le soleil levant sur l'humanité toute 
entière. Pour les chrétiens, le Christ est lumière et vie. 
Le chœur exprime  cette espérance. 
 

L’abside : c’est l’extrémité arrondie en hémicycle qui 
termine le choeur d’une église. Dans les grands église 
ou cathédrales (à Tréguier par exemple) on trouve aussi 
un déambulatoire, cette galerie faisant le tour du choeur. 
 

L'église est dite cathédrale quand elle est le siège 
(cathedra) de l'évêque ou de l'archevêque,  
abbatiale quand elle est l'église d'une communauté 
monastique vivant dans une abbaye,  
collégiale quand , sans être cathédrale, elle possède un 
chapitre de chanoines,  
paroissiale quand elle dessert une paroisse.   
Basilique est un titre honorifique décerné à certaines 
églises au passé prestigieux ou qui conservent 
d'importantes reliques.  
La chapelle est d'utilisation occasionnelle : il s'agit soit 
d'un petit édifice indépendant, soit d'un espace réservé 

dans une église, doté d'un autel particulier. 
 
Comment vivre la visite d’une église comme un itiné-
raire spirituel ? 
Chaque étape, chaque lieu, a une dimension symbo-
lique. Dieu nous adresse une invitation : le rejoindre et 
s’installer en sa présence. Entrer dans l’église, c’est lais-
ser le Seigneur entrer en soi. « De même que tu entres 
dans cette église, Dieu veut entrer dans ton âme 
» (Saint Césaire).  
Et une visite d’église s’effectue avec tous ses sens et 
ceci est particulièrement important avec des enfants : le 
silence, la fraicheur, la musique, la lumière, l’encens, 
etc…Choisissons  donc le bon moment pour cette visite. 
 

Yvon Garel 
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Horaires des messes de septembre sur les paroisses de Paimpol et Plouha  

DATES SAMEDI SOIR 18H30 DIMANCHE  9H30 DIMANCHE 10H45 

Samedi 2  PLOUEZEC pardon ND 
du Gavel à l’église 
LANLOUP pardon Ste 
Colombe à la chapelle 

  

Dimanche 3  PLEHEDEL 
BREHAT 10h30 avec les 
confirmands 

PAIMPOL 
GOMMENEC’H pardon ND 
Douannec à la chapelle  

Samedi 9 BREHAT 15h30 Parole 
PLOUBAZLANEC 
TRESSIGNAUX 

  

Dimanche 10   
KERFOT 

PAIMPOL 
PLOUHA 

Samedi16 BREHAT 15h30 
PLOUNEZ 
LANVOLLON 

  

Dimanche 17   
YVIAS 

KERITY 
PLOUHA 10h30 pardon ND 
de Kermaria à la chapelle 

Samedi 23 BREHAT 
PLOURIVO 
PLEHEDEL pardon St Mi-
chel à la chapelle 

  

Dimanche 24   
 

TREMEVEN 

PAIMPOL  
messe de rentrée 

TREGUIDEL  
pardon St Tugdual à la cha-
pelle de Pabu 

Samedi 30 BREHAT Parole 15h30 
KERFOT 
PLEGUIEN 

  

Dimanche 1er octobre   
PLOUEZEC  

PAIMPOL  
PLOUHA  
messe de rentrée 

  
Samedi 2   10h à 12h confessions individuelles à l’église de Paimpol 
Lundi 4  17h rencontre des catéchistes au presbytère de Paimpol 
Mardi 12  15h30 messe aux Terre Neuvas 
Jeudi 14  15h ou 20h30 rencontres des parents qui demandent la catéchèse pour leurs enfants 
Vendredi 15 10h30 messe au foyer du Quinic 
Samedi 16  9h30 11h30 rencontre biblique au presbytère de Paimpol 
Lundi 18   14h30 messe aux Embruns 
Mardi 26  15h30 messe à la maison de retraite de Bréhat  
Jeudi 28   16h messe aux Aigrettes  
 

 
Samedi 16 20h30 concert d’orgue à l’église de Paimpol par M. Jean Dominique PASQUET  

Site internet : http://paimpol-plouha.catholique.fr 
Tél 02 96 20 81 70 
Courriel  paroisse.paimpol@orange.fr 

Vous trouverez les horaires des messes  pour toute la 
France sur  www.messes.info 

AGENDA 

CONCERT  


